
Pacjenci, lekarze oraz naukowcy wzywają do większego zaangażowania w walkę 
przeciwko szpiczakowi mnogiemu 
 
Istanbuł - Myeloma Euronet, europejska sieć pacjentów cierpiących na szpiczaka, Europejska 
Grupa Przeszczepiania Szpiku i Krwi (EBMT), grupa naukowców oraz lekarzy zajmujących się 
klinicznym przeszczepianiem szpiku kostnego oraz European Myeloma Network (EMN), 
interdyscyplinarna sieć 421 ekspertów z zakresu szpiczaka, wystosowały w dniu dzisiejszym 
manifest, wzywając do większego zaangażowania w walkę przeciwko szpiczakowi mnogiemu. 
 
Szpiczak mnogi, nieuleczalny, lecz leczony nowotwór szpiku kostnego, aktualnie występuje u 
ponad 77 000 ludzi w Europie. Jest jednym z najszybciej rozprzestrzeniających się nowotworów 
w zachodnim świecie. Zaledwie około 35% ludzi cierpiących na szpiczaka w Europie, dożywa 5 
lat po zdiagnozowaniu nowotworu. Stoi to w sprzeczności z ostatnimi postępami we wczesnym 
wykrywaniu i leczeniu innych nowotworów. 
 
Tym samym wszystkie trzy grupy wzywają Komisję Europejską, rządy państw, stowarzyszenia 
medyczne, grupy pacjentów, przedstawicieli mediów, oraz przemysł farmaceutyczny i 
biotechnologiczny do podjęcia działań związanych z sześcioma kluczowymi potrzebami osób 
cierpiących na szpiczaka mnogiego: 
 

 równość w badaniach biomedycznych i klinicznych, 
 multidyscyplinarna opieka ze strony przeszkolonych profesjonalistów, 
 rozszerzony zakres usług informacyjnych i wspierających, 
 dostęp do optymalnego leczenia, 
 polityka stawiająca pacjenta i jego potrzeby w centrum leczenia i opieki, 
 zmniejszenie izolacji, która charakteryzuje życie osób cierpiących na szpiczaka i inne 

rzadkie nowotwory. 
 
Manifest dotyczący szpiczaka mnogiego jest także popierany przez Lymphoma Coalition - 
organizację skupiającą chorych na chłoniaki. Organizacje i osoby prywatne mogą poprzeć 
niniejszą inicjatywę podpisując się pod manifestem dotyczącym szpiczaka mnogiego, który 
dostępny jest pod adresem http://www.myeloma-euronet.org. 
 
Więcej informacji: 
 
Myeloma Euronet 
Anita Waldmann, prezes 
tel. do sekretariatu: +491716204591 
e-mail: info@myeloma-euronet.org 
 
Europejska Grupa Przeszczepiania Szpiku i Krwi (EBMT) 
Prof. Dietger Niederwieser, prezes 
tel. do sekretariatu: +34934549543 
e-mail: info@ebmt.org 
 
European Myeloma Network 
Prof. Pieter Sonneveld, przewodniczący tel. do sekretariatu: +4599326873 
e-mail: secretariat@myeloma-europe.org 
 


