Un diagnostic tardif et I'approbation lente d'un médicament représentent les
obstacles les plus importants au traitement et aux soins du myélome
multiple

BERLIN, 27 février 2007 -- Le stade avancé d’'une maladie a cause d’'un diagnostic
tardif et la lenteur du processus d’approbation d’'un médicament constituent les deux
obstacles les plus importants au traitement et aux soins du myélome, selon un
sondage mené a I’échelle internationale par Myeloma Euronet, le réseau européen de
groupes de patients atteints du myélome multiple, entre mai et octobre 2006.

Les répondants a ce sondage, soit 95 médecins et 42 patients et familles de patients
qui proviennent essentiellement de pays européens, ont aussi déclaré que les
symptdmes non définis ou manquants représentent I'obstacle le plus sérieux au
diagnostic du myélome dans leurs pays.

« L’'objectif de ce sondage était non seulement de déterminer quels sont les obstacles
les plus importants au diagnostic, au traitement et aux soins du myélome d'apres les
meédecins, les patients et les familles de ces derniers, mais aussi de présenter leurs
opinions sur ce qui devrait étre entrepris pour surmonter ces obstacles », a affirmé
Anita Waldmann, présidente de Myeloma Euronet.

Bien que la majorité des répondants au sondage aient attribué une note trés élevée
ou au-dessus de la moyenne aux normes générales du diagnostic, du traitement et
des soins du myélome établies dans leur pays, les patients et leurs familles et proches
ont affirmé qu'une meilleure éducation et information des professionnels de la santé,
y compris des médecins généralistes, constitue I'étape la plus importante pour
surmonter les obstacles existants au diagnostic, au traitement ainsi gu’aux soins du
myélome.

Les médecins partageaient cette opinion seulement pour ce qui est du diagnostic du
myélome. De plus, ils considéraient que la prise en charge des questions de colt et
de remboursement était I’étape la plus importante pour franchir les obstacles au
traitement et aux soins du myélome dans leur pays, suivie par une accélération du
processus d'approbation des médicaments et de la disponibilité des options de
traitement, ainsi que leur acceés.

Le myélome multiple est une forme de plus en plus commune du cancer de la moelle
osseuse qui est incurable mais qui peut étre traité. Il touche plus de 77 000
personnes en Europe et frappe a n’importe quel moment. Un rapport complet du
sondage peut étre téléchargé au www.myeloma-euronet.org.
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