
COMUNICADO: Principales barreras para el tratamiento del mieloma múltiple  
 
El diagnóstico tardío y la lenta aprobación del fármaco son las mayores barreras 
para el tratamiento del mieloma múltiple  
 
BERLIN, 27 de febrero 2007/ -- 
 
La fase avanzada de la enfermedad debido al diagnóstico tardío y el lento proceso de 
aprobación del fármaco son las dos mayores barreras para el tratamiento del mieloma, 
según una encuesta internacional dirigida por Myeloma Euronet, la red europea de 
grupos de pacientes de mieloma, entre mayo y octubre de 2006.  
 
Los participantes en la encuesta, 95 médicos y 42 pacientes y familiares de pacientes, 
principalmente de países europeos, también dijeron que los síntomas no claros o la falta 
de los mismos son la mayor barrera para el diagnóstico del mieloma en sus países.   
 
"El propósito de esta encuesta no sólo es descubrir lo que los médicos, pacientes y 
familiares de pacientes consideran las mayores barreras al diagnóstico y tratamiento del 
mieloma, sino lo que creen que debería hacerse para superar estas barreras", dijo Anita 
Waldmann, directora general de Myeloma Euronet. 
 
Aunque la mayoría de los participantes en la encuesta clasificaron los estándares 
conjuntos del diagnóstico y tratamiento del mieloma en sus países muy altos o por 
encima de la media, los pacientes y familiares de pacientes dijeron que más educación e 
información de los profesionales sanitarios, incluyendo médicos de medicina general, es 
el paso más importante para superar las barreras existentes al diagnóstico y tratamiento 
del mieloma.  
 
Los médicos compartieron esta opinión para el diagnóstico del mieloma y consideraron 
las cuestiones del coste o reembolso el paso más importante para superar las barreras del 
tratamiento del mieloma en sus países,  tras una aprobación del fármaco más rápida y la 
disponibilidad y acceso a las opciones de tratamiento.  
 
El mieloma múltiple es una forma cada vez más común de cáncer de la médula ósea que 
es incurable, pero sí tratable. Afecta a más de 77.000 personas en Europa en algún 
momento. Hay un informe de la encuesta disponible para descargar en  
www.myeloma-euronet.org. 
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